
 

 

令和５年度 在宅訪問栄養指導研修会の開催について 

 

第8次医療計画には、訪問栄養指導を勧めるよう国の方針が示されました。在
宅栄養管理を行うには、対象者が置かれている生活環境を十分に把握し、対象者の
なりたい自分を最優先して実践可能な栄養改善のための助言や提案など対象者に寄り

添う栄養指導技術が求められます。 
今回の研修会では、地域における多職種連携の仕組みを理解し、在宅で求められる

栄養指導の技術を学べるよう、実際に地域ケアシステムで活躍されている講師の
方々にそれぞれのテーマで、山口県の実情に沿ったご講演をいただくこととしま
した。日常の栄養指導にも大いに役に立つ内容となっております。万障お繰り合
わせの上多数ご参加いただきますようご案内申し上げます。 

尚、栄養ケアステーション登録者のスキルアップ研修を兼ねております。 

 

記 

 

 

１ 日  時  令和６年１月２０日（土） 

２ 場  所  山口県総合保健会館  第２研修室 及び ＷＥＢ開催 

         〒75３-0814 山口県山口市吉敷下東3-1-1  ℡083-934-2200 

３ 対 象 者  管理栄養士・栄養士・在宅医療多職種連携に興味のある方 

４ 内  容   

９：４５～１０：００ 受付 

１０：００～１０：１０ 開会あいさつ 

１０：１０～１０：２５  

講義 「今求められる在宅での栄養指導 

令和 4 年度山口県栄養士会としての取り組み事例」 

講師  山口県栄養士会 会長 野﨑 あけみ 

  １０：３０～１２：００ 

   講義 「専門職として地域で暮らす  

～暮らしの中での気づきを生かした支援のカタチ～」 

講師  湯田温泉病院 リハビリテーション科 理学療法士 藤村 亮先生 

１２:００～１２:５０  休憩  

１２:５０～１３:５０   

講義  「在宅・地域における言語聴覚士の取り組み 

〜口から食べるということ」 

講師    美祢市訪問看護ステーション 言語聴覚士 河辺 貴久子先生 

１３:５０～１４:５０    

講義  「在宅栄養管理の実践～訪問・通いの場の指導」 

講師  株式会社 食サポ  管理栄養士 西山 愛 先生  

１４：５０～１５：００ アンケート作成後 閉会 

 

５ 受 講 料  会場  会員  1,000 円 会員外  2,000 円 （資料代として）  

            ZOOM 会員  1,100 円 会員外  2,100 円  

※生涯教育基本研修4-11多職種による栄養管理1単位に認定 

 



６ 申込方法 

（１）申込期限 令和６年１月１１日（木）必着  

（２）申込先  （公社）山口県栄養士会 

〒753-0814 山口市吉敷下東 3－1－1 

                山口県総合保健会館 4 階 

Tel:083-932-8015   Fax:083-902-7156 

（３）申込方法  

       会場受講：申込書(別紙)に必要事項を記入し、FAX または郵送 

         ホームページ WEB 申込（会場用） 

    Zoom 受講：ホームページ WEB 申込（ZOOM 受講用）（携帯メールアドレス不可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（別紙） 

山口県栄養士会事務局 FAX：０８３－９０２－７１５６ 

令和６年１月１１日（木）必着   

 

参 加 申 込 書 
※会場受講の場合こちらをお使いいただくかWEBでお申込みください（ＨＰに掲載） 

※ＺＯＯＭ受講の場合はイベントペイからお申込みください（ＨＰに掲載） 

 
会員 
① 会員番号                  

 

 

② 氏  名                  

 

 

③ 地域専門部会名               

 

  

④ 職域専門部会名               

 

 

⑤ 連絡先(勤務先または自宅) 

住所 〒 

 

 

ＴＥＬ     －     － 

 

会員外 
⑥ 氏  名                  

 

 

⑦⑤ 連絡先(勤務先または自宅) 

住所 〒 

 

 

 

ＴＥＬ     －     － 

 

 

 

 

※申込書に記載された個人情報は本研修会の運営管理の目的のみに使用いたします。 


